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GONEGTARTE

Un poco sobre mi

Soy mama, profesora de idiomas, escritora, guia de meditacién y mujer
holistica. Actualmente resido en la localidad de Marull, un pintoresco pueblo
ubicado en el noreste de la provincia de Coérdoba, en el departamento San
Justo.

A lo largo de mi vida, fui tejiendo un camino profundo de autoconocimiento,
sensibilidad y expansion, en el que el lenguaje -en todas sus formas- se
convirtié en un puente sagrado entre mi alma y el mundo.

Desde muy joven comprendi que las palabras no solo narran historias, sino
que también nutren, sanan y abren caminos hacia lo esencial de la vida. La
docencia fue mi primera vocacién: durante anos enseié con amor el poder
del lenguaje, la riqueza de la literatura y la belleza de los idiomas. Pero fue la
vida, en su sabiduria, quien me condujo mas alla del aula: hacia la
espiritualidad, la escritura intuitiva, la meditacion y las herramientas
holisticas que hoy conforman mi forma de vivir y acompanar.

Soy la creadora de CONECTAR(TE), un espacio de guia y expresidén creativa
donde fusiono la escritura como herramienta terapéutica con practicas
energéticas y evolutivas.



Mi primer libro

1.A MAGIA ESTA EN TODAS PARTES

En este libro, invito al alma lectora a transitar un recorrido amoroso por
fragmentos de mi historia personal, tejidos con sensibilidad, coraje y
autenticidad. La psoriasis —esa manifestacion visible de mi cuerpo que
habla y oficia de companera de ruta— se transforma en hilo conductor y
espejo de un viaje mucho mas profundo: el (re)encuentro conmigo misma.
La magia esta en todas partes no es solo una pieza literaria: es un espacio
de pausa, un refugio en medio del ruido; donde se entrelazan
pensamientos sobre la vida, la vulnerabilidad y la luz que habita incluso
en nuestras sombras. PAgina a pagina, aparecen reflexiones y practicas
de meditacion, que invitan a anclar la atencion en el presente y abrazar lo
que somos.

Un recordatorio de que no estamos solos, solas; y que cuando
aprendemos a mirar con los ojos del alma, la magia realmente...

estd en todas partes.




2 Y si sanar no fuera un destino,
sino un camino de regreso a tu esencia?

2 Y si las cicatrices hablaran mas de tu fortaleza
Uy poder personal,
que de tu dolor?

;Te animas a leer(te) entre lineas?
Tal vez cuando te arriesgas a sentir profundamente,

a mirar sin filtros y a habitar tu verdad...

LA MAGIA, simplemente, SUCEDE.
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Marull, Cérdoba, Ardentina.




